PHILOS

BERATEN. BEGLEITEN. BEGEISTERN.

Flihrungskrafte und Mitarbeiter sollten in der Lage sein klar und wirksam zu kommunizieren — auch in
Konflikten. Eine wertschatzende Kommunikation wird dann zur Basis, um mit dem Gegeniiber in einen guten
Kontakt zu kommen und zu bleiben.

So zielt unser Training darauf ab,

.Berufliche Beziehungen mit Wertschatzender Kommunikation
auf Augenhohe zu gestalten ."

Inhalt

Sie lernen bzw. trainieren:

e eigene Anliegen auf den Punkt bringen und gleichzeitig die Beziehung zu férdern
e sich authentisch und ehrlich auszudriicken, ohne Vorwiirfe oder Beschuldigungen

e Kritik, Vorwiirfe und Anschuldigungen zu horen, ohne sie persénlich zu nehmen

e in anspruchsvollen, schwierigen beruflichen Situationen bei sich zu bleiben @ fLQ, ?
* ein umfassendes Vokabular fiir Gefiihle und Bedurfnisse 511@11‘6? ——

e eine einfiihlsame Grundhaltung sich selbst und anderen gegentiber ] B O
¢ |[nteressen und Bediirfnisse herausfinden, statt um Positionen zu feilschen

e Kommunikationsblockaden in schwierigen Gesprachen abbauen

e Verantwortlichkeiten in Konflikten trennen — Verstrickungen auflésen

¢ bedirfnisorientiertes Verhandeln, das die Kooperation fordert

Methoden

Inputs und Demonstrationen, Reflexionen aus dem Arbeitsalltag in Kleingruppen und
Plenum, Vielfiltige Einzel- Paar- und Gruppeniibungen, Ubungs-Dialoge

lhr Trainer - Dominik Pontiggia

Trainer fir Wertschatzende Kommunikation,
Organisationsentwickler, Moderator

Studium der Wirtschaft und Philosophie
mit den Schwerpunkten Psychologie und
Familienunternehmen an der Universitat Witten/Herdecke

Dozent im ,Studium Fundamentale” an der Universitat Witten/Herdecke

Begleitung von Fihrungskraften, Teams und
Unternehmenskulturentwicklungen




[J Anmeldung fiir den 02./03.08.2016 in Berlin

Ich/wir nehme(n) mit Person(en) am Philos® Training ,Echter Dialog” in der Stratum Lounge,
Boxhagener StraRe 16, Alte Pianofabri, 10245 Berlin (www.stratum-lounge.de), teil.

Vorname und Nachname Person 1
Vorname und Nachname Person 2

[] Anmeldung fiir den 17./18.10.2016 in Herrsching am Ammersee

Ich/wir nehme(n) mit Person(en) am Philos® Training ,,Echter Dialog” im Haus der Bayerischen
Landwirtschaft in Herrsching am Ammersee, Riedstr. 70, teil.

Vorname und Nachname Person 1
Vorname und Nachname Person 2

Dauer: 2 Tage, jeweils von 09.00 — 17.00 Uhr

lhre Investition: 595,- EUR zzgl. MwsSt./ Person

Fiir evtl. Ubernachtungen buchen Sie bitte direkt iiber das Haus der Bayerischen Landwirtschaft in
Herrsching am Ammersee, Rieder Str. 70, 82211 Herrsching am Ammersee, www.HdbL-Herrsching.de bzw.
Uber Stratum Lounge, Boxhagener Stralle 16, Berlin, www.stratum-lounge.de

Bitte senden Sie lhre Anmeldung an per FAX an 08807/ 2064-671
Fir Rickfragen wenden Sie sich bitte an die Philos GmbH, office@philos-beratung.de

Philos GmbH
Tel: + 49 8807 20 64 670
Fax: + 49 8807 20 64 671
office@philos-beratung.de

Weilheimer Stralle 9
D-86911 Diellen am Ammersee
www.philos-beratung.de
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